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A. Riwayat Pendidikan 

Jenjang Nama Universitas Negara Bidang Studi Tahun Lulus 

S1 Universitas Diponegoro Indonesia Ilmu Gizi 2016 

S2 Institut Pertanian Bogor Indonesia Teknologi Pangan 2020 

S3     

 
B. Pengalaman Kepakaran Yang Sesuai dengan Usulan Rekacipta (5 tahun terakhir) 

No Pengalaman Kepakaran Institusi Peran Tahun 

1 Fasilitator Keamanan Pangan/ CPPOB 

Balai POM Jakarta 

BPOM Fasilitator 2020 

2 Penanggungjawab Teknis SKI Kab 

Solok Selatan 

Kemenkes Penanggungjawab 

Teknis Kab Solok 

Selatan 

2023 

3 Konsultan Keamanan Pangan dan Halal Tsi dan FNG 

Consulting 

Konsultan 2020- 

Sekarang 

 
C. Kegiatan Penelitian dan Kerjasama Yang Sesuai dengan Usulan Rekacipta (5 tahun terakhir) 

No Judul Penelitian/Kerjasama Sumber Dana 
Peran 

(Anggota/Ketua) 
Tahun 

1 Optimasi Formula “Daygurt” Pangan 

Fungsional Kombinasi Dadih dan 

Yoghurt Berbasis Susu Sapi dengan 

Teknik Response Surface 

Methodology sebagai Alternatif 

Makanan Penderita Dislipidemia 

Kemenkes Anggota 2022 

mailto:Nahindo2022@gmail.com


2 Pengembangan Minuman Instant 

Serbuk Kombinasi Dadih dan Jamu 

dengan menggunakan Teknik 

Pengeringan Beku (Freeze drying) 

sebagai Minuman Fungsional 

Pencegah Sindroma Metabolik 

Kemenkes Anggota 2023 

3 Optimasi formula minuman kecantikan 

tinggi zat besi dan antioksidan berbasis 

madu dan herbal sebagai produk 

pencegah anemia wanita prakonsepsi 

Kemenkes Anggota 2023 

4 “BILBAZINC HONEY” Madu Tinggi 

Protein, Zink dan Zat Besi dari Ikan 

Bilih dan Ikan Bada Sebagai Alternatif 

Minuman Padat Gizi Untuk Cegah 

Stunting Nasional. (KRU-PT) 

Kemenkes Ketua 2023 

 

D. Publikasi Ilmiah Dalam Tiga Tahun Terakhir Yang Sesuai dengan Usulan Rekacipta (5 tahun 

terakhir) 

No Judul Makalah/Buku Penulis 
Nama Jurnal dan 

Volume/penerbit 

Tahun 

Terbit 

1 Development of Instant Porridge 

Complementary Feeding with Catfish 

Flour and Pumpkin Flour Substitution 

Penulis pertama National Nutrition 

Journal 18 (1) 

2023 

2 Review Potensi Pemanfaatan Protein 

Hewani Hidrolisat untuk Penanganan 

Stunting 

Penulis pertama Jurnal Gizi Mandiri, 

Vol 1 No 1 

2023 

3 Subtitusi Tepung Pisang Kepok (Musa 

Balbisiana) Terhadap Mutu 

Organoleptik Dan Kadar Serat Kue 

Sapik 

Penulis 

korespondensi 

Jurnal Gizi Mandiri, 

Vol 1 No 1 

2023 

4 Edukasi Sistem Kegawatdaruratan 

Berbasis Kearifan Lokal Di Desa 

Muntei Kabupaten Mentawai Provinsi 

Sumatera Barat 

Penulis 

korespondensi 

Jurnal Pengabdian 

Kepada Masyarakat 

Unimed 29 (3) 

2023 

5 Food and Water Emenrgency 

Prepardness during Disaster in Health 

Ministry Polytechnic of Padang 

Penulis Pertama Proceeding 

International 

Conference And 

Seminar Disaster 

Management Based 

On Health And 

Local Wisdom 

Health Ministry 

2023 

6 Pengaruh Subtitusi Tepung Kacang 

Hijau terhadap Mutu Organoleptik dan 

Kadar Protein Beras Rendang 

Penulis 

Korespondensi 

Jurnal Sehat 

Mandiri 18 (1) 

2023 



7 Penerapan Sistem Jaminan Produk 

Halal Pada Usaha Mikro Kecil dan 

Menengah Produsen Kecap 

Penulis Pertama Jurnal 

Pemberdayaan 

Masyarakat 

Universitas Al 

Azhar Indonesia 5 

(1) 

2022 

8 Pengolahan Pangan Menggunakan 

Teknik Air Frying : Studi Pustaka 

Penulis Pertama Jurnal Sains dan 

Teknologi Pangan 7 

(4) 

2022 

9 Buku Panduan Praktis Sukses 

Sertifikasi Halal (Jilid 1) 

Penulis Pertama Penerbit NEM 2022 

 

E. Paten/HKI Yang Sesuai dengan Usulan Rekacipta (5 tahun terkahir) 

No Judul Tema Paten/HKI Jenis 
Nomor dan 

Tahun Terbit 
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